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1. INTRODUGAO:

O papel do Conselho Federal de Medicina e seus regionais, na atribuigcdo de
preservar o bom conceito da profissdao, além da consciéncia de seu papel junto a sociedade
de vigilancia em relagdo a ma pratica médica, vem realizando ja hd 12 anos um exitoso
programa de educagdo médica continuada que, no Estado de Mato Grosso, ja foi
incorporado como uma importante acdo educativa e preventiva implementadas pelo
CRMMT.

Mato Grosso, devido sua extensdo territorial, tem desafios bastante
peculiares, tendo em vista a grande diferenca de acesso a tecnologia e de condicdes de
trabalho em geral, quando se compara o interior com a capital e grandes cidades no
Estado. E nitida a desigualdade da qualidade da assisténcia médica prestada, quer seja por
diferencas na infraestrutura no local de atendimento, quer seja pela desigual distribuicao
guantitativa de médicos e também pelo grau de especializacdo do corpo clinico nos
diferentes locais de atendimento.

Enquanto que a pratica adquirida ao longo do tempo é adequada para
algumas situagdes clinicas, o conhecimento e o desempenho dos médicos podem declinar
em funcdo de avangos médicos e novos conhecimentos incorporados a cada dia, de forma
que o esforco em manter o médico atualizado vem se fazendo necessario de forma
continua, como instrumento importante nessa busca pela qualidade, estando o CRMMT
ocupando o espaco de facilitacdo do acesso a essas informacbes, permitindo a
democratizacdo da atualizagdo médica. Além disso, observamos que na pratica didria,
muitas informagdes dadas aos médicos estdao associadas a entidades com interesses
comerciais na forma de “patrocinios” e “apoios”, cabendo ao CRM o dever de oferecer
informacdes imbuidas da motivacdo certa, respaldadas pelas universidades e pelas
sociedades médicas.

Diante deste desafio é que, mais uma vez, apresentamos esta proposta de
continuidade do Programa de Educagdao Médica Continuada em Mato Grosso, que desde
sua criacdo em 2006, vem tendo grande a procura de vagas por médicos de todo o Estado,
sendo realizado pela parceria entre o Conselho Regional de Medicina, o Conselho Federal
de Medicina, a Universidade Federal de Mato Grosso, apoio de professores de outras

faculdades de medicina do Estado, e das Sociedades Médicas.



2. OBIJETIVOS:

2.1 OBJETIVO GERAL

Dar continuidade ao Programa de Educacdo Médica no Estado de Mato
Grosso, tendo como énfase em 2019 para o curso de Educacdo Médica Continuada,
urgéncia e emergéncia clinica (adultos e criancas), de cunho tedrico e pratico; Simpodsios,

curso de Etica Médica para Residentes do estado de Mato Grosso.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Facilitar acesso de médicos de municipios longinquos a programas de
atualizagao em temas praticos em medicina.

e Propiciar ambiente para o relacionamento interpessoal entre médicos de
municipios vizinhos bem como destes com médicos da capital, facilitando
sistemas de referéncias, contra-referéncias e grupos de discussao clinica.

e Facilitar a fixacdo de médicos no interior do Estado, ao facilitar a troca de
informagdes e aumentar nivel de satisfagdo com sua atividade.

e Possibilitar o intercambio entre professores do curso de medicina da
Universidade Federal de Mato Grosso, Universidade de Cuiaba, Conselheiros do
CRM-MT e profissionais médicos que lidam diretamente com problemas de
saude da populacao.

e Realizagdo do curso em Educagdo Médica Continuada, de cunho tedrico e

pratico em adultos e criancgas.



3. JUSTIFICATIVA:

Diante do entendimento que educagao médica continua e de qualidade
tornou-se assunto central na discussdo para garantir qualidade na atencdo a saude, faz-se
necessario implementar estratégias que facilitem a atualizacdo do médico que trabalha e
reside “no interior” de nosso pais. O Programa de Educacdo Médica Continuada, tem sido
valioso instrumento nesse sentido. Assim, neste contexto, constitui estratégia importante a

manutengdo do programa.

METODOLOGIA

3.1PUBLICO-ALVO, VAGAS E INSCRICOES

O Programa de Educacdo Continuada do CRMMT é dirigida aos médicos
graduados e inscritos no Conselho Regional de Medicina do Estado de Mato Grosso, sendo
assim organizada para o ano de 2019:

1. Curso de Educacdo Médica Continuada, com 08 médulos.

2. Curso ltinerante no interior do estado em Urgéncia e Emergéncia Clinica

e Trauma (adultos e criancas), de cunho tedrico e pratico, ;

3. Simpdsios, 03 cursos com os temas: Feridas/Queimados, Tabagismo,
Psiquiatria.
4. Curso de Etica Médica para Médicos Residentes
5. Palestras e Seminarios.
A partir de dezembro de 2018 serd iniciada ampla divulgacdo da
programacdo de 2019 através de jornal do CRM-MT, distribuicdo de cartazes e folders, link

no site do CRMMT e no aplicativo de Whatsapp.

3.2 DURAGCAO E CARGA HORARIA

O Xl Programa de Educacdo Médica Continuada 2019 esta previsto para
iniciar em margo de 2019. Os cursos serdo assim distribuidos:
1. Curso de Educacdo Médica Continuada, voltado para profissionais

gue atuam no interior do estado, que ndo possuem especialidades



registradas, com carga horarios de 88 horas distribuidas ao longo do
ano, abordando as diversas aéreas do conhecimento.

2. Cursos lItinerantes no interior do Estado em Urgéncia e Emergéncia
Clinica e traumas (adultos e criancas): Serdo desenvolvidos no estado
ao longo do ano de 2019.

3. Trés Simpdsios com os temas: Feridas/Queimados; Tabagismo;
Psiquiatria.

4. Realizagdes de Palestras de acordo com a necessidade e

disponibilidade financeira.

3.3 CERTIFICADOS

Terdo direito a certificado de conclusdo os alunos que obtiverem 75% de

frequéncia em cada mddulo.

3.4 INFRAESTRUTURA

O Programa de Educagdo Médica Continuada sera, no geral,
desenvolvimento nas instalagdbes do CRM-MT, utilizando-se toda sua infraestrutura—
auditorio, recurso audiovisual e equipe de apoio técnico e curds itinerantes no interior do

estado.

3.5 INSTITUIGOES ENVOLVIDAS

O curso terd envolvimento das seguintes instituicoes:

e Conselho Federal de Medicina;

e Conselho Regional de Medicina de Mato Grosso.

e Sociedades de Especialidades Médicas de Mato Grosso.
e Universidade Federal de Mato Grosso - UFMT

e Universidade de Cuiaba — UNIC

4. CRONOGRAMA:



ATIVIDADE

2018

2019
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Curso 12
Curso
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interior
estado

Curso 13
Curso
Itinerante
interior
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Curso 14
Curso
Itinerante
interior
estado




5. ORCAMENTO:

DISCRIMINACAO VALOR (RS)
Professor (apoio técnico) 60.000,00
Diarias no Pais 40.000,00
DETALHAMENTO DAS | Servicos Graficos 2.000,00
DESPESAS Servigos de Comunicacdo em Geral 2.000,00
Material de expediente 3.500,00
Equipamentos e Sistema de informatica 15.000,00
Passagens Aéreas, Terrestres e Maritimas 27.500,00

RECURSOS

NECESSARIOS VALOR TOTAL R$ 150.000,00
6.2.2.1.1.33.90.36.016 Servicos de apoio adm.,técni 60.000,00
6.2.2.1.1.33.90.36.024 Diarias a colaboradores eventuais no pais 40.000,00
6.2.2.1.1.33.90.39.053 Servigos graficos 2.000,00
6.2.2.1.1.33.90.39.024 Servigos de correios e telégr 2.000,00
ELEMENTO DE 6.2.2.1.1.33.90.30.004 Material de expediente 3.500,00
DESPESA 6.2.2.1.2.44.90.52.004 Equipamentos de informdtica 15.000,00
6.2.2.1.1.33.90.33.001 Passagens para o pais 27.500,00

6. FINANCIAMENTO:

A realizacdo do programa é financiada pelo Conselho Federal de Medicina

que destinard, como doag¢do, mediante aprova¢io de projeto, verba no valor de RS

150.000,00 (cento e cinglienta mil reais) para a sua realizacdo, devendo ser executado pelo

Conselho Regional de Medicina do Estado de Mato Grosso, de acordo com planilha

orcamentdria previamente aprovada em sessdao plendria com Conselho Regional de

Medicina do Estado de Mato Grosso.




6.1 REMUNERAGAO E CUSTEIO

Os docentes envolvidos no Curso serdo remunerados por hora-aula. A
remuneracao foi estabelecida tendo em vista o objetivo de manter, de forma continuada, o
curso de educacdo médica, sendo assim condizente com o nivel de responsabilidade e com
as implicagbes do Curso, constituindo ainda estimulo a manutencdo da participacdao do

corpo docente e um exemplo de valorizacdo do ensino médico.

Dra. Iracema Maria de Queiroz

Coordenadora
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